MSSS

Méstska sprava socidlnich sluzeb
v Mosté - prispévkova organizace

Kratkodobé cile pro rok 2025 — Domov pro seniory
Antonina Dvoraka 495, 434 01 Most

Cil Kritéria uspésnosti Ukazatele/data Nastroj/metoda Zapojeni Zodpovida
sbéru ukazatelt zaméstnancu
Cile. 1 Zorganizovat setkani Akce se uskutecni v zafi | Analyza poctu Socialni pracovnice Vedouci zafizeni

Oblast: prace
S uZivatelem
sluzby

Usporadani akce:

»Zahradni
slavnost“

-V ramci
zkvalitnéni
spoluprace
uzivateld, jejich
rodin a osob
blizkych

- podpora
uzivatel(

k udrzeni
dosavadnich

uzivatelud, rodinnych
pfislusnikl a osob blizkych
pro co nejSirsi okruh nasich
uzivateld. Umoznit u¢ast na
akci za podpory personalu

i imobilnim uzivatelim.

Do akce zapojime minimalné
20 seniorl a 4 rodinné
pFislusniky Ci osoby blizké.

Cast uzivateld — minimalné 8
se bude podilet na pfipravé
akce samotné (pfiprava
pohosténi, vyzdoba
zahrady...)

2025.

V mésici bfeznu - dubnu
2025 bude stanoveno
konkrétni datum
pofadani akce a nosné
téma.

V mésici kvétnu
probéhne sestaveni
programu akce +
rozpoctu, zajisténi
finanénich zdroju pro
usporadani akce
(sponzorské dary,
pfipadné dotace

z vhodného projektu,
vlastni zdroje uzivatell).

V mésici kvétnu az
éervenci budou uzivatelé

zucastnénych.
Prezentace v tisku.

Prezentace na
webovych
strankach.

Pfi podzimnim
zhodnoceni zjistit
uspésnost akce.

Vytvofit zavérecnou
zpravu o celkovém
pfinosu akce na
kvalitu poskytované
sluzby.

Pracovnici
v socialnich sluzbach

VSeobecné sestry
v socialnich sluzbach

Fyzioterapeutka

Provozné obsluzni
pracovnici

Pracovnice pradelny
Pracovnik udrzby

Vedouci zafizeni
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Méstska sprava socialnich sluzeb
v Mosté - prispévkova organizace

spole€enskych ve spolupraci se
kontakt( zaméstnanci v ramci
o aktivizacnich Cinnosti
- Zapojeni vyrabét vyzdobu.
uzivatell
k aktivnimu se V srpnu prostfednictvim
podileni na plakatu bude zvefejnén
pfipravované akci oficialnim termin konani
— zachovani a program akce.
sobéstacnosti
v b&znych V mésici srpnu budou
dennich sebe probihat motivaéni
obsluznych rozhovory s uzivateli,
ginnostech rodinnymi pfislusniky
a osobami blizkymi,
které povedou
k souhlasu s uc€asti na
akci.
V podzimnich mésicich
probéhne zhodnoceni
celé akce pfi spole¢ném
posezeni a promitani
fotodokumentace.
Cil¢. 2 Pokracovat v projektu, ktery V mésici unoru bude Zhodnotime, kolik Socialni pracovnice Socialni pracovnice
byl Uspésné odstartovan v vyhlaseno téma prvni uzivatell se povedlo
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Oblast: prace
s uzivatelem
sluzby

10. etapa
projektu

»VZzpominky
jsou soucasti
naseho zivota“

PokraCovat v
pravidelné
reminiscencni
terapii, do které
budou aktivné
zapojeni uZivatelé
i vSichni
pracovnici

v socialnich
sluzbach.

Pro rok 2025

zvolime tfi nosna
témata:

roce 2015 realizaci
reminiscenéni mistnosti v
zarizeni.

Usporadat pro uzivatele
kvalitni reminiscenéni terapii.

Cilem bude aktivni zapojeni
alespon 5 uzivatell, ktefi se
budou aktivné podilet na
pfipravé této terapie.

Dal$im cilem bude vhodnym
zpusobem motivovat
minimalné dalSich 6 uzivatell
k uc€asti na téchto terapiich.

Zvyseni miry samostatnosti
nasich uZivatel v rozhodovani
a jednani.

Projektem pfispéjeme
k proziti plnohodnotného
Zivota nasich uzivatel(.

Zkvalitnéni procesu
individudlniho planovani
sluzby s uzivatelem.
Upevnime vztahy jednotlivych

terapie. Klicovi
pracovnici ve spolupraci
se socialni pracovnici

vytipuji vhodné uzivatele.

Prostfednictvim
individualnich rozhovort
budou pfipraveny
materialy, které budou

s tématem souviset.
(staré fotografie,
vzpominky,...)

V bfeznu probéhne
spole¢né sezeni.
Socialni pracovnice
povede konverzaci na
dané téma a bude
postupné na zakladé
shromazdénych
materialu aktivné
zapojovat vSechny
zucastnéné do
spole¢ného vzpominani.

2. téma: derven -
pfiprava

zapojit aktivné do
pfipravy.

Zhodnotime, kolik
uzivatelu se terapie
zudgastnilo.

Vystupem bude
vytvofeni tematicky
zameéfeneé nasténky,
ktera bude

k dispozici ke
zhlédnuti vSem
uzivatellm zafizeni
Vv reminiscenc¢ni
mistnosti.

Zavére€na zprava
zhodnoti pfinos

a naplnéni daného
cile.

Pracovnici
v socialnich sluzbach
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1. téma

,»VaFeni, peceni
a kutilstvi“

2. téma

»Kultura a volny
cas“

3. téma
,Péce o déti a

vSe kolem nich*

uzivatelt se svymi kli¢ovymi
pracovniky.

éervenec — realizace
3. téma: zafi - priprava

fijen — realizace

Cile. 3

Oblast: prace s
uzivatelem
sluzby

»Antické hry“

Zkvalitnéni
spoluprace a
komunikace mezi
uzivateli,
personalem a

Zorganizovat setkani
uzivateld, rodinnych
pFisludnikd a blizkych osob.

Umoznit U€ast na akci za
podpory personalu i
imobilnim uzivatelim.

Zapojeni minimalné 15ti
uzivatell a dvou rodinnych

pfislusnikd €i osob blizkych.

Akce se uskutecéni v
kvétnu 2025.

V mésici bfeznu
prob&hne planovani
programu akce a
finan&niho rozpodtu +
jeho zajisténi ze
sponzorskych dard,
dotaci z vhodného
projektu a vlastnich
zdrojl uzivatelu.

Analyza poctu
zuc€astnénych.

Prezentace v tisku.

Prezentace na
webovych
strankach.

Pfi spole€¢ném
zhodnoceni zjistit
uspésnost akce.

Socialni pracovnice

Pracovnici
v socialnich sluzbach

VSeobecné sestry
v socialnich sluzbach

Provozné obsluzni
pracovnici

Pracovnice pradelny

Socialni
pracovnice
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rodinnymi Minimalné 8 uzivatell bude V bfeznu budou Vytvofit zavéreénou | Pracovnik udrzby
prislusniky. aktivné zapojeno do uzivatelé ve spolupraci zpravu o celkovém o
samotnych priprav akce, ke | se zaméstnanci vyrabét | pfinosu akce na Vedouci zafizeni
Podpo'ra torby | kterym Fadime napt. vyrobu | vyzdobu a potfebné kvalitu poskytované
zdravého vyzdoby a pfipravu rekvizity v rdmci sluzby.
kolektivu obg&erstveni. aktivizaéni ginnosti.
uzivatelu.
V dubnu bude zvefejnén
Podpora oficialni datum konani a
uzivateld k programu akce
udrzeni

prostfednictvim plakatu,
ktery bude viset na
kazdém patie zafizeni.

dosavadnich
spole€enskych
kontakta.
Taktéz v dubnu budou
probihat motivaéni
rozhovory s uzivateli,
rodinnymi pfisludniky a
osobami blizkymi, které
povedou k souhlasu s
ucasti na akci.

Aktivni zapojeni
uzivatelt do
pfiprav akce.

V &ervnu probéhne
zpétné hodnoceni celé
akce pfi spole¢ném
posezeni a promitani
fotodokumentace.
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Cil¢. 4

Oblast: prace s
uZivatelem
sluzby

Usporadani
vystavy:

»Vystava
diamantovych
obrazi“

Aktivni zapojeni
uzivatele do
spolecenského
Zivota domova
pro seniory

Prezentace
vlastni aktivity
uzivatele

Cilem bude usporadat
prezentaci vlastni tvorby
uzivatele naSeho zafizeni

Prostfednictvim vystavy
upevnit vztahy na zafizeni
mezi uzivateli i personalem

Prostfednictvim vystavy
podpofit integrace a zapojeni
nasich uzivatell i do
vefejného déni mésta.

Vystava se uskutecni
koncem ledna 2025 a
bude probihat po dobu 9
dna.

Instalace, pozvanka a
propagace prob&hne
taktéz v mésici lednu.

Analyza poctu
zucastnénych.

Prezentace v tisku.

Prezentace na
webovych
strankach.

Pfi spole¢ném
zhodnoceni zjistit
uspésnost akce.

Vytvofit zavére¢nou
zpravu o celkovém
pfinosu akce na
kvalitu poskytované
sluzby.

Socialni pracovnice
Fyzioterapeutka
Pracovnik udrzby

Pracovnici
v socialnich sluzbach

Socialni
pracovnice
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Dlouhodobé cile na obdobi 2023 az 2025 — Domov pro seniory
Antonina Dvoraka 2166, 434 01 Most

Cil Kritéria uspésnosti Ukazatele/data Nastroj/metoda Zapojeni Zodpovida
sbéru ukazateld zaméstnancl
Cil¢. 1 Cilem bude zkvalitnit Rok 2021 — 2025 Zvyseni kvality Vedouci zafizeni Vedouci
zahradni terapii, kterou poskytovanych zarizeni

Oblast: prace
S uZivatelem
sluzby

,»RozSireni
nabidky
zahradni

terapie pro
uzivatele,
ktefi maji

omezenou
mobilitu“

provadime pro imobilni
uzivatele zatim pouze
prostfednictvim
doprovodl na zahradu
zarizeni.

Zajistit dostatek
vhodnych zakouti

s lavickami, kde by mohli
uzivatelé relaxovat.

Pofidit vhodny posilovaci
stroj do zahrady, kde by

mohli i imobilni uzivatelé

aktivné cvicit.

Pofidit alespori dva
pojizdné zahonky, kde by
se mohli imobilni

(Cil, ktery se nepodarilo
naplnit v uplynulém obdobi)

— vytvofit vhodny projekt,
ktery by vylepSil zahradu
zarizeni a zajistit pfedbézné
zdroje financovani. — V roce
2025 bylo provedeno
rozSifeni zahrady pfed
budovou zafizeni a zaroven
instalovano nové oploceni
celé zahrady.

Vytvofit cenovou nabidku
pro instalaci posilovaciho
stroje do prostor zahrady a
zajistit zdroje financovani.

Vytvofit cenovou nabidku
pro pofizeni mobilnich

socialnich sluzeb.

Zapojeni do
aktiviza€nich Cinnosti
a uspokojeni co
nejvétsiho poctu
zajemcl

0 volnoCasové aktivity.

Zaméstnanci zafizeni
v pfimé obsluzné péci

Socialni pracovnice
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Cil¢. 2

Oblast prace
s tymem
zaméstnancu

Ziskat
certifikat:

»Znacka
kvality
v socialnich
sluzbach“

uzivatelé realizovat
v zahradnické ¢innosti.

zahon, které budou slouzit
imobilnim uzivatell pro
provadéni zahradni terapie.
Zaijistit zdroje financovani.

V uplynulém obdobi se
podafilo zajistit 1 ks
pojizdného zahonu.

V ramci projektu
Asociace poskytovatel(
socialnich sluzeb CR
ziskat alespon celkové
hodnoceni ve formé ¢tyr
hvézdicek.

V tomto obdobi podat zadost
0 udéleni certifikatu ,Znacka
kvality v socialnich
sluzbach®.

V roce 2024 uzaviena
smlouva s Asociaci
poskytovatelu socialnich
sluzeb Ceské republiky, z. s.
o provedeni certifikace
"Znacka kvality v socialnich
sluzbach®. Samotna
certifikace se uskutecni 30.
5. 2025.

Kvalita bude
definovana z hlediska
uzivatell socialnich
sluzeb.

ZvySeni prestize
organizace.

Prezentujeme své
zafizeni jako pfiklad
dobré praxe.
Pfipadné ziskame
doporuceni pro
ZlepSeni kvality

VSichni pracovnici
zarizeni i uzivatelé
socialni sluzby.

Vedouci
zarizeni
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Cile. 3

Oblast zmény
prostredi

»Zrealizovat
rekonstrukce
centralnich
koupelen

v 1. a 3. patie
zarizeni*

Cil¢. 4

Oblast zmény
prostredi

poskytovanych
sluzeb.

Prezentace na

vefejnosti.
Koupelny v souc¢asné Rok 2021 — 2025 - zadani Zkvalitnéni Vedouci zafizeni Vedouci
dobé pusobi neutulnym a | pro vytvoreni vhodné poskytované socialni ] _ zafizeni
neosobnim dojmem. projektové dokumentace, sluzby — pFijemné a Hlavni technik
Jsou vybavené véetné zpracovani rozpodtu. | funkéni prostiedi pro | Organizace
nevhodnym nabytkem provadéni hygieny Pr PSR PE,
, w ; acovnici v pfimé

(kuchyfiskou linkou), Cil se podatilo naplnit, vroce | 5jyatelg. obsIuZnG pééri)
prostor je zbyte&né velky | 2024 byl vytvoren projekt a

zahajena rekonstrukce

koupelny v 1. patfe, ktera

bude dokoncena v roce

2025.

Ve 3. patfe v koupelné se

zvazuje zfizeni prostor pro

vyuziti provadeéni

fyzioterapie.
Soucasné vchodové Rok 2021 Zkvalitnéni Vedouci zafizeni Vedouci
dvefe se vyznacuji poskytovani zafizeni

Castou poruchovosti

Na zakladé zpracovaného
projektu zrealizovat vyménu
bo¢niho vchodu, ktery je

socialnich sluzeb
v oblasti ochrany

Hlavni technik
organizace
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»Provést a Spatnym ovladanim pro | uren pro zasobovani a pro | osobnich prav a osob
vyménu uzivatele imobilni. bezbariérovy vstup a odchod | uzivateld naseho
vSech L uzivatelim zafizeni. zafizeni. Volny
vchodovych Resenlm by byly odchod a pfichod pfi
dveri« :utomatlckilvctodovs' Rok 2021 Zachovani
vefe na €idlo, které by x ‘
zajistily jednoduchy vstup Zajistit zpracovani projektu bezgecr}ostr:ch
a odchod imobilnich pro vyménu dvefi ostatnich opa re'nl pvro’|
uZivateld. vchodu, nevyhovujici ne.opra\'/n.erTemu
technicky stav. vniknuti cizich osob
do budovy.
Rok 2022-2025
Provedeni samotné
realizace vymény
vchodovych dvefi.
Vyména vchodovych dvefi
zrealizovana v roce 2023
Cil¢. 5 Soucasny technicky stav | V roce 2018 — 2020 probéhla | Zkvalitnéni socialni Hlavni technik Vedouci
B bytovych jednotek je rekonstrukce dalSich 12 sluzby v oblasti organizace zafizeni
Oblasvt zmeny | jednak zastaraly a bytovych jednotek, postupné | omezovani prav a i o
prostredi koupelny nevyhovuiji jsou zapracovany svobod uZivateld. Zaméstnanci zafizeni
, Postupné podml'r?lfém ’pro pfipominky k ’dané[nu
dokongéit bezbariérovy provoz. pl'(?'jvektL'J rla zakladebyt -
rekonstrukei L o ovéfovani provozu bytovyc
bvtovvch V sou€asné dobé je jednotek v praxi.
ytovy zrekonstruovano na
zakladé vypracovaného
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jednotek
v zarizeni*

projektu osm bytovych
jednotek.

V roce 2021 az 2023
dokonéena rekonstrukce
dalsi 12 bytovych jednotek —
celkem zrekonstruovano 24
bytovek

Rok 2021 — 2025 provadét
dle finan€nich moznosti dalSi
rekonstrukce, zbyva 11
bytovy jednotek.




